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Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2023 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2025/2026

Poziom ksztatcenia

| stopnia - inzynierskie

Grupa zajec

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 3 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 5 Liczba punktow ECTS 1.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Woydziat Inzynierii Mechanicznej i Okretownictwa -> Katedra Mechaniki i Mechatroniki

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr inz. Wiktor Sieklicki

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

dr inz. Wiktor Sieklicki

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |[RAZEM
i metody nauczania Liczba godzin zajeé¢ [15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta [Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 5.0 5.0 25
studenta

Cel przedmiotu

podstawowa wiedza z zakresu biomechaniki ruchu, chodu oraz tkanek i uktadéw

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[K6_UO05] potrafi planowac i
przeprowadzaé eksperymenty
zwigzane z kierunkiem studiow, w
tym pomiary i symulacje
komputerowe oraz interpretowaé
uzyskane wyniki i wyciggac
whnioski

student rozumie procesy fizyczne,

na ktérych oparte jest
funkcjonowanie ukfadu
motorycznego cztowieka

[SU3] Ocena umiejetnosci
wykorzystania wiedzy uzyskanej
w ramach przedmiotu

[SU2] Ocena umiejetnosci analizy
informacji

[K6_UO07] potrafi wykorzystaé
metody wspomagania procesow i
funkcji, specyficzne dla kierunkéw
studiow

student potrafi analizowa¢
zjawiska na ktérych oparte sg
procesy w biomechanice

[SU3] Ocena umiejgtnosci
wykorzystania wiedzy uzyskanej
w ramach przedmiotu

[SUZ2] Ocena umiejetnosci analizy
informacji

[K6_W51] zna i rozumie w
zaawansowanym stopniu wybrane
aspekty z zakresu anatomii i
fizjologii cztowieka, stanowiace
wiedze ogolng zwigzang z

kierunkiem studiow

student potrafi przenalizowac i
zrozumie¢ podsystemy
wchodzace w sktad uktadu ruchu
cztowieka

[SW2] Ocena wiedzy zawartej w
prezentaciji
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Tresci przedmiotu

*  podstawowe pojecia w biomechanice, identyfikacja masowo-geometryczna cztonéw ciata,
*  wyznaczanie potozenia srodka masy ciata i uktadéw ciat,
*  ciato w ruchu postepowym, ciato w ruchu obrotowym, moment bezwtadnosci ciata, zasada zachowania

momentu pedu

*  pary kinematyczne, ruchliwos¢ tancucha kinematycznego, struktury manipulatoréw w biomechanice,

dzwignie w biomechanice
*  biomechanika miesni

*  wilasciwosci mechaniczne tkanek, metody badan, rodzaje obcigzen, anizotropowo$¢ wtasciwosci
materiatowych tkanek, wtasciwosci mechaniczne tkanek, wtasciwos$ci lepko-sprezyste tkanek, tkanki
zmienione chorobowo, problemy zwigzane z badaniem tkanek

»  biomechanika kosci, adaptacja tkanki kostnej, modelowanie zjawiska funkcjonalnej adaptacji kosci,

ztamania kosci

* modelowanie w biomechanice, metody numeryczne w modelowaniu

*  model biomechaniczny ramienia

*  uktad nerwowy

Wymagania wstepne
i dodatkowe

podstawy wytrzymatosci materiatéw

podstawy mechaniki

materiatoznawstwo

anatomia ludzkiego ciata

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

wykfad - sprawdziany

56.0% 70.0%

wykfad - obecnosc

85.0% 30.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Bober T., Zawadzki Z. Biomechanika uktadu ruchu cztowieka, Wyd. BK,
Wroctaw 2001

Switonskiego, Marka Gzika. Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, 2011,
Gliwice

Bfaszczyk J. W. Biomechanika kliniczna. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa
2004

Dega W., Milanowska K. red. Rehabilitacja medyczna. PZWL
Warszawa 1983

Erdmann W. S. Biomechanika ogdlna. Wyd. May, Gdansk 2010

Mrozowski J., Awrejcewicz J.: Podstawy biomechaniki. Politechnika
todzka, 2004, Lodz

Uzupetniajaca lista lektur

Erdmann W. S. Metody obrazowe. Akademia Wych. Fiz. i Sportu
Gdansk 2007.

Bedzinski R. Biomechanika inzynierska. Zagadnienia wybrane.
Politechnika
Wroctawska, Wroctaw 1997

Biomechanika narzadu ruchu. Pod redakcjg Dagmary Tejszerskiej,
Eugeniusza

Adresy eZasobdw

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Opisac zagadnienia: ptaszczyzny ciata; kierunki ruchu; srodek ciezkosci uktadu ciat; wyznaczanie mas
czesci ciata oraz ich potozenia; pozycja anatomiczna; moment pedu, sity, bezwtadnosci; centralny moment
bezwtadnosci; Tw. Steinera; prawo Hookea; odksztatcenie postaciowe; modut Younga;

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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