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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Psychologia, PG_00031916

Kierunek studiów Fizyka Techniczna

Data rozpoczęcia studiów luty 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia II stopnia Grupa zajęć Grupa zajęć fakultatywnych
Grupa zajęć z obszarów nauk 
humanistycznych lub nauk 
społecznych

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 1 Liczba punktów ECTS 1.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Wydziały Politechniki Gdańskiej -> Wydział Fizyki Technicznej i Matematyki Stosowanej

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot Rafał Lawendowski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu Rafał Lawendowski

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

15 2.0 8.0 25

Cel przedmiotu Celem zajęć jest przekazanie podstawowych informacji na temat psychologicznych aspektów 
funkcjonowania człowieka.

Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[K7_K71] potrafi wyjaśnić 
potrzebę korzystania z wiedzy z 
zakresu nauk humanistycznych 
lub społecznych lub 
ekonomicznych lub prawnych w 
funkcjonowaniu w środowisku 
społecznym

Rozumie mechanizmy sterujące
procesami uczenia się.
Rozumie podstawowe pojęcia
psychologiczne

[SK3] Ocena umiejętności 
organizacji pracy

[K7_W71] ma wiedzę ogólną w 
zakresie nauk humanistycznych 
lub społecznych lub 
ekonomicznych lub prawnych 
obejmującą ich podstawy i 
zastosowania

Rozumie podstawowe pojęcia
psychologiczne

[SW1] Ocena wiedzy 
faktograficznej

[K7_U71] potrafi zastosować 
wiedzę z zakresu nauk 
humanistycznych lub społecznych 
lub ekonomicznych lub prawnych 
do rozwiązywania problemów

Rozumie mechanizmy sterujące
procesami uczenia się.

[SU2] Ocena umiejętności analizy 
informacji
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Treści przedmiotu Treści przedmiotu - wykład
1. Psychologiczne koncepcje człowieka.

 

2. Psychologia emocji.

3. Poznanie społeczne, zrozumienie siebie i innych.

4. Autoprezentacja

5. Miłość i związki romantyczne.

6. Psychologiczne uwarunkowania samobójstw (nr efektu kształcenia K01).

7. Psychologiczne uwarunkowania agresja, przemocy i cyberbullingu (nr efektu kształcenia K01).

8.  Używanie substancji psychoaktywnych i mechanizm uzależnienia (nr efektu kształcenia K01).

9. Antyspołeczne zaburzenia osobowości (nr efektu kształcenia K01).

10. Zjawisko wykluczenia społecznego na przykładzie mobbingu.

 

 

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
test 60.0% 100.0%
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Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Kenrick D.T, S.L. Neuberg, Cialdini R.B. (2002) Psychologia społeczna. 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.

 

Rozdział 3 Poznanie społeczne, zrozumienie siebie i innych

Rozdział 4 Autoprezentacja

Rozdział 8 Miłość i związki romantyczne

Łukaszewski W. (2000) Koncepcje człowieka w psychologii. 
Psychologia tom 1 [W]: Strelau, (red.), Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne

Doliński D. (2000) Mechanizmy wzbudzania emocji. Psychologia tom 2 
[W]: Strelau, (red.), Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne

Pospiszyl I. (2008) Patologie społeczne. Wydawnictwo Naukowe 
PWN,Warszawa

Szulc M. (2013) Konsekwencje zdrowotne używania marihuany w 
świetle badań oraz propozycja ujednolicenia stanowiska psychologów 
wobec problemu legalizacji konopi, sformułowana w oparciu o Kodeks 
Etyczno-Zawodowy Psychologa. Alkoholizm i Narkomania 2013, Tom 
26, nr 4, 381401

materiały przygotowane przez wykładowcę

Uzupełniająca lista lektur nie jest  wymagana
Adresy eZasobów Podstawowe

https://enauczanie.pg.edu.pl/moodle/course/view.php?id=38661 - 
Psychologia 2024 - Moodle ID: 38661

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Opisz podstawowe koncepcje psychologiczne człowieka.(efekty kształcenia K_K01, 03, 11)

 

Wymień koncepcje wyjaśniające procesy afiliacji i miłości. (efekty kształcenia K_K01, 02, 03, 06)

Wyjaśnij mechanizm samobójstw. (efekty kształcenia K_K01, 02, 06)

Wymień konsekwencje zdrowotne używania marihuany. (efekty kształcenia K_K01, 02, 06, 11)

Zajęcia praktyczne 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


